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Gesprächsgruppe
für
pflegende Angehörige von Menschen
mit postviralen Syndromen
(Long-/Post-COVID, ME/CFS oder PostVac)

Die Gesprächsgruppe soll ab Donnerstag, den 19.02. ab 16 Uhr online 
starten und dauert 1,5 - 2 Stunden. Die Gesprächsgruppe findet jeden 
3. Donnerstag im Monat um 16 Uhr sta� und wird angeleitet.

eveeno.com/kpe-lichtenberg

Unsere Gesprächsgruppe bietet Raum für:
• Austausch mit anderen Angehörigen
• Unterstützung, Entlastung und gegensei�ge Ermu�gung
• Informa�onen und prak�sche Tipps
Finden Sie Entlastung!
Bi�e melden Sie sich unter kpe@kiezspinne.de an, wir senden Ihnen
den Zoom Link zu. 
Weitere Infos unter: www.kpe-lichtenberg.de


